BIS - BOLETIM INFORMATIVO SEARA
EDICAO: 229

GRUPO ESPIRITA SEARA DO MESTRE - GESM
Rua Sete de Setembro, 547. Santo Angelo - RS. Fone: 55 3313 - 2553. WhatsApp: 55 98439 - 5946

MARCO DE 2025

01/SAB/15h CRIANCAS NO ALEM Cleto Brutes
02/DOM/20h EMERGENCIA ESPIRITUAL Luis Roberto Scholl
03/SEG/20h A RIQUEZA DOS VINCULOS Claudia Scholl
04/TER/14h A PRECE NOS TORNA MELHORES? Nelma Figueird
05/QUA/20h EDUCACAOQ PARAAVIDA Luis Roberto Scholl
08/SAB/15h A MULHER NO MUNDO Rosa Maria Montini
09/DOM/20h SEM JULGAR Pamela Martins
10/SEG/20h  LEIS MORAIS E SAUDE MENTAL Pricila Lehn
11/TER/14h  ONDE ESTA ESCRITA A LE| DE DEUS? Renato Miranda
12/QUA/20h RESPEITO NO DIALOGO Denise Cardoso
15/SAB/15h A FELICIDADE E DESTE MUNDO? Paulo Borges/SEFE
16/DOM/20h CASAR TODOS 0S DIAS Angela Brutes
17/SEG/20h O MAIOR OBSTACULO AO PROGRESSO Ubiratan Alencastro
18/TER/14h A FE E AESPERANCA ANTE OS DESAFIOS ATUAIS Geneci Thielke
19/QUA/20h INFLUENCIAS ESPIRITUAIS Claudia Scholl
22/SAB/15h  COMO 0 ESPIRITO PROVA A SUA ELEVACAO MORAL?  Sandra Rozinski
23/DOM/20h O VAZIO DO TER Rosa Maria Montini
24/SEG/20h A HARMONIA ENTRE A MENTE E O CORACAO Carina Streda
25/TER/14h  TRABALHO E DESCANSO: EQUILIBRIO llce Hentoux
26/QUA/20h NO RUMO DA PERFEICAO MORAL Clarice Brutes
29/SAB/15h A PLENITUDE DO PRESENTE Geneci Thielke
30/DOM/20h O VERDADEIRO SENTIDO DA PALAVRA CARIDADE Jane Mildner
31/SEG/20h O LEGADO DE KARDEC Pricila Lehn

Ligue 0800 2023 222 - Atendimento Fraterno Virtual FEB - diariamente, das 6h as 24h.

Esta triste, solitario, pensando em desistir?
Ligue 188 — CVV - apoio emocional gratuito, 24h por dia.

Busque o ATENDIMENTO FRATERNO na Casa Espirita.

PALESTRAS PUBLICAS E PASSES

Segunda, quarta e domingo, 20h; terca, 14h; sabado, 15h

ATENDIMENTO FRATERNO

Segunda, quarta e domingo, 19h; terca e quinta, 13h30; sabado, 14h

Site: www.searadomestre.com.br

SearaTv: www.youtube.com/searatvgesm




Convites para marco:
retomando atividades!

1.Prestigie as palestras do GESM, que nos oferecem momentos de reflexao e
fortalecimento. Varias palestras deste més sdo inspiradas no livro LEIS
MORAIS E SAUDE MENTAL que est4 sendo distribuido pelo Clube do Livro.
Divulgue, convide quem vocé gosta e venha participar!

2.Venha participar do REENCONTRO DOS GRUPOS DE ESTUDOS DO GESM
que acontece no dia 05/03 - quarta as 20h. O tema da reflexdo sera:
EDUCACAO PARA A VIDA. A partir desse dia os grupos retornam aos
estudos regulares. Sua presenca é motivo de muita alegria!

3.Atencio ao calendario da EVANGELIZACAO ESPIRITA INFANTOJUVENIL:
08/03, sabado as 14h45: inicio dos encontros da infancia; 09/03, domingo,
1%h: inicio do grupo de estudo jovem; 10/03, segunda, 1%h: inicio dos
encontros da juventude. Ainda é tempo de fazer a inscricdo de seu filho,
sobrinho, neto...Ofereca a ele esta oportunidade valiosa!

4.Participe do CICLO DAS FAMILIAS que acontece aos sabados as 14h55min,
na sala 21, trabalhando temas e assuntos relativos a tarefa educativa e o
fortalecimento dos vinculos familiares.

5.0s encontros do GRUPO DA MATURIDADE VIDA FELIZ reiniciam no dia
11/03, sempre nas tercas, as 15h. Se vocé esta nessa etapa da vida, venha
participar!

6.0 BAZAR SOLIDARIO volta a funcionar na primeira e terceira quarta-feira do
més, dias 05 e 19/03, das 8h30 as 10h30, com muitas novidades. E aberto a
todos os publicos. Divulgue e venha nos visitar!

7.Agradecemos a todos que contribuiram com a Campanha Nota 10 doando
material escolar para as criancas e adolescentes amparados pelo GESM. Com
este gesto vocé estd investindo em futuros melhores...

8.Alimente a esperanca! Colabore com as SACOLAS SOLIDARIAS doadas as
familias amparadas pelo GESM. Todo alimento ndo perecivel é bem-vindo.
Sugestdes de doacao: FEIJAO, ARROZ E OLEO DE SOJA!

& Traga sua garrafinha e colabore com a
ABERA redugdo do uso de copos descartaveis.

Vocé ja faz parte?

Adulto: LEIS MORAIS E SAUDE MENTAL
JCLUBELIVRO  Juvenil: O JOVEM JEZIEL - A saga de EStEVAO  ;vmarse aq coon.

Grupo Espirita Seara do Mestre
Infantil: THALITA e as criagdes de Deus




Estudar a Doutrina Espirita!
Por qué? Para que?

Jesus, modelo e guia para a humanidade em mensagem no cap. 6 de

O Evangelho segundo o Espiritismo orienta: “Espiritas! Amai-vos, este
o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo.”
Num primeiro momento, “Amar”, pode ser entendido que devemos
nos respeitar e nos compreender. Embora, ainda nido consigamos
colocar em pratica na totalidade esta parte da proposta, j& nos
esforcamos neste sentido. Ao buscar vivencia-la, verificamos que
precisamos da segunda parte da solicitacdo: “Instrucido”, ou seja, o
conhecimento, o uso da razdo que vem do estudo, das leituras, das
palestras, da reflexdo e meditacdo do ensino espirita, para nortear a
vivéncia amorosa nas trocas com o préximo.

Amor sem conhecimento é como um facho de luz sem direcao
inteligente.

Conhecimento sem amor ¢é inteligéncia desconectada com os
propésitos nobres da existéncia.

Por que estudar a Doutrina Espirita?

« Compreender quem somos, de onde viemos, o que fazemos aqui e
qual a nossa destinacao espiritual

e Conhecer os principios basicos do Espiritismo, como orientacao
em nossa vida

e Transformar moralmente os individuos a partir da fé raciocinada

« Humanizar as relagdes entre as pessoas
E qual a importancia do estudo em nossa vida?

e Permite compreender os desafios da vida terrena

¢« Desenvolve a compreensao da realidade espiritual

¢ Ajuda a encontrar respostas e solucoes para os desafios

« Incentiva o autoconhecimento e a autossuperacao

e Contribui para relacionamentos saudaveis e construtivos

e Promove a pratica de valores como a caridade, a tolerancia e
respeito, a solidariedade e o amor ao préximo

e Colabora para uma vida mais equilibrada e feliz!

Venha participar do Reencontro do Grupos de Estudos no dia 05
de marco, marcando o reinicio dos estudos regulares do Espiritismo
no GESM.

E para quem deseja conhecer o Espiritismo, fique atento: em breve
iniciara uma nova turma do IEDE - Introducio ao Estudo da Doutrina
Espirita.



GESM - 35 ANOS DIVULGANDO O ESPIRITISMO E SEMEANDO O BEM!

CAUTELAE
CONTROLE

Perceba as riquezas imensurdveis que possui nos momentos de
tranquilidade na sua casa, no seu lar, com a sua familia.

Esses momentos de trocas de afeto, de aprendizados didrios,
fortalecem os lagos de amor e companheirismo.

Tenha cautela com tudo aquilo que vocé diz, para que suas palavras
ndo firam outras pessoas, mesmo aquelas que lhe ofenderam.

N&o é necessdrio provar nada para ninguém, ndo é necessdrio que
vocé seja um agressor com as palavras, pois vocé ndo precisa
devolver na mesma moeda.

As vezes, as pessoas querem lhe tirar do prumo, do seu centramento,
como se fosse um teste. N&o revide, ndo ligue, ndo dé valor e ouvidos
aqueles que lhe atiram pedras.

Devolva e retribua tudo com amor.

Aqueles que vocé ndo pode ter contato, devolva com preces
fervorosas, para que esse irm&o encontre o caminho do Evangelho.
Controle seus pensamentos, evite a ira, evite a raiva, pois isso sé faz
mal para vocé.

Né&o estou dizendo aqui para que vocé ndo se posicione, mas que
ndo parta para ofensas, e ndo entre na mesma vibragéo daqueles
que tentam |he agredir verbalmente.

Estude para que a cada dia possa compreender as situaces
cotidianas e se tornar melhor.

Tudo o que chegar até vocé receba com amor e atengdo, use para

evoluir e aprender.
/‘:Zy%w

Mensagem psicografada no GESM, na noite de 12 de fevereiro de 2025.
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Grupo Espirta Seara do Mestre

www.searadomestre.com.br




