
JULHO DE 2024

01/SEG/20h REGRAS, VALORES, PRINCÍPIOS E CARÁTER Luis Roberto Scholl

02/TER/14h VIDA RENOVADA Angela Brutes

03/QUA/20h DIAS DE SOMBRAS Carina Streda

06/SÁB/15h VISITAS DO ALÉM Clarice Brutes

07/DOM/20h POSSES: O QUE É NOSSO? Cláudia Scholl

08/SEG/20h CULPA E RESPONSABILIDADE Pricila Lehn

09/TER/14h O DESENVOLVIMENTO DA FÉ Cleto Brutes

10/QUA/20h BATE-PAPO: O ESPÍRITA NA SOCIEDADE DO SEC. XXI Equipe GESM

13/SÁB/15h O RECURSO DA ORAÇÃO Rosa Maria Montini

14/DOM/20h VOLUNTARIADO E O SENTIDO DA VIDA Luis Roberto Scholl

15/SEG/20h LIBERDADE DE ESCOLHA Adriana Mattioni

16/TER/14h A BÊNÇÃO DA SAÚDE Nelma Figueiró

17/QUA/20h HARMONIZANDO O ESPÍRITO Cláudia Scholl

20/SÁB/15h A TRAGÉDIA DO RESSENTIMENTO Geneci Thielke

21/DOM/20h FENÔMENOS RENOVADORES Pâmela Martins

22/SEG/20h VIVER COM PACIÊNCIA Renato Miranda

23/TER/14h BATE-PAPO: LEMBRANÇAS PRA VIDA TODA! Equipe AFA/GESM

24/QUA/20h LIÇÕES DA CURA DO CEGO BARTIMEU Mauro Pretto/SEIBV

27/SÁB/15h QUEDAS MORAIS Adriana Mattioni

28/DOM/20h CONFLITOS E CONSCIÊNCIA Rosa Maria Montini

29/SEG/20h A VERDADE LIBERTADORA Rosane Copetti

30/TER/14h O QUE FAVORECE A OBSESSÃO Pricila Lehn

31/QUA/20h ALIMENTOS DA ALMA Nelma Figueiró

PALESTRAS PÚBLICAS E PASSES
Segunda, quarta e domingo, 20h; terça, 14h; sábado, 15h

ATENDIMENTO FRATERNO
Segunda, quarta e domingo, 19h; terça e quinta, 13h30; sábado, 14h

BIS - BOLETIM INFORMATIVO SEARA

GRUPO ESPÍRITA SEARA DO MESTRE - GESM
Rua Sete de Setembro, 547. Santo Ângelo - RS. Fone: 55 3313 - 2553. WhatsApp: 55 98439 - 5946

EDIÇÃO: 221

www.searadomestre.com.br

Está triste, solitário, pensando em desistir? Ligue 188. CVV - Centro de Valorização da Vida.
Busque o Atendimento Fraterno na Casa Espírita!



Dica do                          
 Reduza o tempo do seu banho e colabore com a economia de água e
energia elétrica, contribuindo para a preservação do meio ambiente.

 1. Confira a variada programação das palestras desse mês
inspiradas no livro Momentos de Saúde e Consciência de Joanna de
Ângelis. Divulgue espalhando a boa mensagem e participe!
 2. Venha conhecer o Espiritismo: participe do IEDE, nas quartas às
19h, enriqueça-se de conhecimentos que elevam e inspiram a vida!
 3. Associado do Clube do Livro: retire mensalmente o seu exemplar
que o GESM adquire, e está destinado a você. Beneficie-se com a boa
leitura que alimenta a Alma! Se você ainda não faz parte do Clube,
informe-se e inscreva-se na livraria!
 4. Fique atento para as datas do BAZAR SOLIDÁRIO no GESM: na
primeira e na terceira quarta-feira do mês, 03/07 e 17/07, das 8h30 às
10h30. Esperamos você!
 5. Os encontros do GRUPO DA MATURIDADE VIDA FELIZ acontecem
nas terças, às 15h. Se você está nessa etapa da vida, venha
participar!
 6. Evangelho no lar virtual, toda quinta às 21h30min. Faça contato
para receber o link e participar destes momentos de fortalecimento!
 7. O GESM, através da Área de Assistência e Promoção Social – APSE,
realiza atividades ininterruptas, com ações educativas e de cunho
moral a famílias em situação de vulnerabilidade socioeconômica,
oferecendo almoço, cestas básicas semanais, grupos de
convivência, evangelização para bebês, crianças e jovens, grupo de
orientação e amparo a gestantes com doação de enxoval, banheira e
carrinho de bebê, doação de roupas, agasalhos, cobertores. Integre-
se nesta proposta! Você pode colaborar doando alimentos não-
perecíveis, agasalhos, cobertores e calçados, que vão alimentar e
aquecer muitas pessoas... e o seu coração também!
 8. Visite a banca de livros espíritas do GESM no Brique da Praça,
em todas as manhãs de domingo. Lugar de encontro e boas dicas de
leitura!

JULHO, convites especiais!
SEARATV: www.youtube.com/searatvgesm_______________________________________________________________



Adulto: HARMONIZANDO O ESPÍRITO
Juvenil: CORAÇÕES JUVENIS

Infantil: A MOEDINHA DE CÉSAR

   O GESM, reconhecendo sua responsabilidade enquanto Instituição
inserida na sociedade, está realizando várias atividades com o objetivo
de cooperar com ações práticas na construção de um mundo melhor!
 Começou recentemente o PROJETO VIDA FELIZ - arte e movimento,
em parceria com a Cia. Burzum, oferecendo, semanalmente, oficinas de
arte circense para crianças e adolescentes em situação de risco e
vulnerabilidade socioeconômica, amparados e atendidos pela Casa, na
perspectiva de transformar positivamente sua realidade, possibilitando o
desenvolvimento de habilidades e destrezas, expandindo as
possibilidades de expressão através da arte, tendo como resultado o
desenvolvimento das funções cognitivas e na aprendizagem, combate à
evasão escolar, delinquência, colaborando na formação do sujeito em sua
integralidade.
 Em paralelo à essa atividade, as mães participam do PROJETO AMOR
DE MÃE Com encontros semanais mediados por uma psicóloga,
buscando estimular a autoestima e autorreconhecimento, a educação
dos sentimentos e emoções, trabalhando temas envolvendo violência
doméstica, abuso sexual, reflexões sobre a educação positiva, filosofia
que busca considerar a criança como indivíduo próprio, respeitando as
fases de desenvolvimento do ser humano, buscando estabelecer limites,
evitando atitudes punitivas e agressivas, dando exemplo aos filhos,
capacitando-as para melhor conduzir o processo de educação e cuidados
parentais.
 O PROJETO EDUCAÇÃO TRANSFORMA VIDAS oferece atendimento
educacional no turno inverso à escola, para crianças e adolescentes
provenientes, prioritariamente, de escolas públicas do município, muitos
em situação de vulnerabilidade social e econômica, que apresentam
lacunas na aprendizagem, na socialização e no desenvolvimento das
funções cognitivas e no processo de alfabetização, leitura e habilidades
lógicas e da matemática, que recebem aulas de reforço escolar, incentivo
à leitura e estímulo às demais habilidades para a aprendizagem, bem
como atividades com a psicóloga no Grupo de Educação Emocional,
melhorando assim, suas condições de aprendizagem bem como sua
qualidade de vida e formação integral.
 Esses projetos são desenvolvidos com os valores destinados por
contribuintes através do programa Rugido do Bem e via DARF, na
declaração do Imposto de Renda, controlados pelo FMDCA – Fundo
Municipal dos Direitos da Criança e Adolescente.
 Todas as ações e atividades realizadas em nossa Instituição visam à
promoção humana, colaborando na edificação de uma sociedade melhor
e mais justa, através da transformação do indivíduo.

Construindo um mundo melhor!

Venha fazer 
parte dessa ideia!



GESM – 34 ANOS DIVULGANDO O ESPIRITISMO E SEMEANDO O BEM!____________________________________________________________________________

Mensagem psicografada no GESM na noite de 26 de junho de 2024.

www.searadomestre.com.br

PROFUNDIDADE
 Em muitas situações, vale a pena ter mais profundidade do que quantidade.
Isso é válido para várias situações cotidianas. 
Ao invés de se deter em muitas leituras, por que não focar em uma só e
encontrar o real significado dessa obra no seu dia a dia? 
Por que não refletir com calma sobre os ensinamentos, ao invés de querer ler
rápido e sem atenção?
Por que desejar estar entre muitas pessoas, se essas pessoas não condizem com
seus anseios e crenças? 
Por que não focar em ter amigos de qualidade, estar em lugares que agregam
para sua vida? 
Por que não ter profundidade nos relacionamentos?
Por que não ter disciplina para cumprir com todos os seus afazeres diários?
Profundidade que me refiro aqui é ter foco no que deseja, estar de corpo inteiro
atento, entregue ao que está fazendo, vivendo o agora. Quando estiver
presente e com profundidade entenderá muitas situações, as respostas vêm, a
calma vem! 
A profundidade vem com a real entrega, entrega para a vida no presente,
realmente interessado e não pensando em outras tantas distrações da vida
terrena. 
Então meus irmãos, sejam profundos, busquem a profundidade do
conhecimento, do autoconhecimento, dos relacionamentos, sempre respeitando
as suas convicções. 
Estudem para sair da zona conhecida da ignorância que tanto assola o mundo
terreno. 
O conhecimento profundo liberta!
Procurem essa constante evolução. Quando estiverem em seus grupos de
estudos sejam atuantes, participantes, dialoguem, mas também escutem e
aprendam uns com os outros, assim todos juntos crescem e despertam. 
Sejam profundos nos estudos. O mundo precisa da sua voz firme e ativa!
Ela é importante e poderá ser agente de cura e ajuda aos outros. 
Não se prive. Estude com profundidade e amor! 

Tereza


